UCHWALA NR V/17/2015
RADY MIEJSKIEJ W RZGOWIE
z dnia 29 stycznia 2015 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych Gminy Rzgéw na 2015 rok oraz Programu
Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Rzgéw na rok 2015

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie
gminnym (tj. Dz. U. z 2013r. poz. 594, z 2013 poz. 645, z 2013 poz. 1318, z 2014 poz. 379,
22014 poz. 1072) w zwigzku z art. 4! ust. 1, 21 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r.
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tj. Dz. U. z 2012 nr 1356,
22012 poz. 405, z 2013 poz. 1563, M.P. z 2014, 145,z 2014 poz. 1188, 22014 poz. 882) oraz
art. 10 ust. 2, 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdzialaniu narkomanii (j. Dz. U.
22012 poz. 124, 22011 Nr 117 poz. 678), uchwala sig, co nastepuje:

§1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych Gminy Rzgéw na rok 2015 w brzmieniu stanowigcym zalgcznik Nr 1 do
niniejszej uchwaty.

§ 2. Uchwala si¢ Program Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Rzgéw na 2015
rok w brzmieniu stanowigcym zatgcznik Nr 2 do niniejszej uchwaty.

§ 3. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Rzgowa.

§ 4. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia z moca obowiazujaca od 1 stycznia
2015r. 1 podlega opublikowaniu w spos6b zwyczajowo przyjety.
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Zatacznik Nr 1

do Uchwaty Nr V/17/2015
Rady Miejskiej w Rzgowie
z dnia 29 stycznia 2015r.

LWSTEP

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych Gminy
Rzgoéw na rok 2015, zwany dalej Programem, jest kontynuacja zadah przyjetych do
realizacji w latach ubiegtych, ktére przyniosly najwiccej doswiadczen i efektow
dziafalnosci. W roku biezacym najwickszy wysitek skupi¢ nalezy na stworzeniu
optymalnych warunkéw osobom i rodzinom z problemem alkoholowym.

I1.DIAGNOZA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH I NARKOTYKOWYCH
W POPULACJI MEODZIEZY Z GMINY RZGOW.

1. Do podstawowych obszaréw, w ktorych wystepuja problemy zwigzane
z naduzywaniem alkoholu lub narkotykéw zalicza sie:

a)szkody u miodziezy pijacej alkohol zwigzane z:
-wczesng inicjacja,

-stratami rozwojowymi,

-piciem destrukcyjnym,

-pogorszeniem zdrowia,

-zahamowaniem rozwoju psychofizycznego,

b)szkody u dorostych pijacych alkohol zwigzane z:
-uzaleznieniem,

-naduzywaniem alkoholu,

-utratg zdrowia.

c)szkody u cztonkéw rodziny z problemem alkoholowym zwigzane z:
-demoralizacja,

-ubdstwem,

-przemocsy.

d)naruszanie prawa i porzadku publicznego przez osoby nietrzezZwe zwiazane z:
-popelnianiem przestgpstw w stanie nietrzezwosci,

-przemoca w rodzinie,

-prowadzeniem pojazdoéw w stanie po spozyciu alkoholu.



e)naruszanie prawa zwigzanego z obrotem alkoholem poprzez:
-sprzedaz alkoholu osobom nieletnim lub nietrzezwym,
-reklame lub propagowanie napojow alkoholowych

f)szkody wynikajace z narkotyzowania si¢ mtodziezy

g)naruszanie prawa zwigzanego z nielegalnym obrotem narkotykami

h)tatwos¢ dostepu do narkotykdéw

i)brak wiedzy i nieprawidlowe postawy w zwigzku z alkoholem lub narkotykami.

Diagnoza probleméw alkoholowych i narkotykowych zostata przeprowadzona w roku
2014 i stanowi element Programu na 2015. Oryginal diagnozy znajduje sie
w dokumentacji Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

2.Najwazniejsze wnioski wynikajace z diagnozy:

a)rozszerzy¢ ilo$¢ i zasieg programéw profilaktycznych,

b)wprowadzi¢ programy profilaktyczne dla najmtodszych klas szkot podstawowych,
c)objac programami profilaktycznymi rodzicow i nauczycieli,

d)wprowadzi¢ do szkét programy dotyczace narkomanii, przemocy i agresji,
e)ograniczy¢ dostgpnos¢ mlodziezy do alkoholu, poprzez zwiekszenie kontroli
w sklepach oraz przeprowadzanie szkolen dla sprzedawcoé6w napojow alkoholowych,
f)zwigkszy¢ ilos¢ atrakcyjnych form promocji zdrowego stylu zycia.

III.CELE I ZAEOZENIA PROGRAMU.

1.Ograniczenie spozycia napojow alkoholowych i zmiany struktury ich spozywania,
przez promowanie zachowan majgcych na celu trzezwy tryb zycia.

2 Ksztaltowanie opinii i postaw spotecznych na temat choroby alkoholowej,
naduzywania alkoholu, profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych.
3.Zmniejszanie rozmiardw patologii spowodowanej alkoholizmem, naduzywaniem
alkoholu przez doroslych i mtlodziez, zwlaszcza przeciwdziatanie przemocy
w rodzinie.

4.Zmniejszenie rozmiardw szkoéd zdrowotnych spowodowanych naduzywaniem
alkoholu poprzez wprowadzenie metod wczesnego diagnozowania zagrozen
zwigzanych z piciem alkoholu.

5.Zmniejszenie ilosci spozywanego przez miodziez alkoholu.

6.Zmniejszenie ilo$ci nowych przypadkéw uzaleznienia.



IV. OCZEKIWANE KORZYSCI Z REALIZACJI PROGRAMTU.

1. Realizacja Programu powinna przynies¢ korzySci w sferze zdrowotnej
i ekonomicznej oraz przyczyniac si¢ do poprawy jakosci zycia lokalnej spolecznosci
w dziedzinie:

1)zycia rodzinnego,

2)sprawnosci psychofizycznej mieszkancéw gminy,

3)ryzyka zachorowan,

4)opieki zdrowotne;j,

5)pomocy spoteczne;j,

6)wiedzy na temat uzaleznien i sposobu ich leczenia

7)wiedzy na temat przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

V.PODSTAWOWE ZADANIA PROGRAMU.

Zgodnie z art. 4' ust.1 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem
probleméw alkoholowych nalezy do zadah gmin.

Sa to zadania:

1. Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych od alkoholu;

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczeg6lnosci ochrony przed przemoca w rodzinie;

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania  problem6éw  alkoholowych i  przeciwdzialania narkomanii,
w szczegOlnoscei dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajec
sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczgcych
w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych;
4. Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, shuzace]
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych i przemocy w rodzinie.

5. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych
w art.13! (dotyczy zasad umieszczania reklam i promocji napojow alkoholowych)
i art. 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(dotyczy zakazow sprzedazy i podawania napojéow alkoholowych) oraz wystgpowanie
przed sagdem w charakterze oskarzyciela publicznego.

6. Wspieranie zatrudnienia socjalnego.

7. Pomoc dla oséb wspieranych zatrudnieniem socjalnym organizowanym
i finansowanym przez centra integracji spoteczne;.



VI.SPOSOB REALIZACJI ZADAN.

1. Wspomaganie dzialalnosci organizacji pozarzgdowych w Rzgowie polegajacej na:
-prowadzeniu zaje¢ opiekunczo-wychowawczych i terapeutycznych dla dzieci
i mtodziezy z rodzin dotknietych problemem alkoholowym,

-dozywianie dzieci uczestniczgcych w zajeciach.

-objeciu zajeciami terapeutycznymi dorostych cztonkéw rodzin patologicznych,
-organizowaniu czasu wolnego (rajdy, wycieczki rowerowe, itp.),

2. Kontynuacja dziatalnosci punktu konsultacyjnego w Rzgowie przy ul. Ogrodowej
11-w siedzibie Gminnej Przychodni Zdrowia w Rzgowie oraz punktu konsultacyjnego
w Rzgowie, ul. Ogrodowa 11 w budynku rehabilitacji.

Wspolpraca pracownikéw punktéw konsultacyjnych, pracownikéw socjalnych,
nauczycieli, pedagogéw szkolnych, cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych, lekarzy w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie,
profilaktyki uzaleznien.

3. Realizowanie kampanii edukacyjnych i programoéw profilaktycznych w szkotach,
inicjowanie roznych form profilaktyki rowiesniczej (liderzy mtodziezowi)

4. Zorganizowanie wypoczynku letniego dla dzieci z rodzin patologicznych,
dysfunkcyjnych i najubozszych we wspolpracy w tym zakresie z Gminnym Os$rodkiem
Pomocy Spotecznej, dyrektorami szkoél podstawowych Rzgoéw, Kalino i Guzew
1 Gimnazjum w Rzgowie oraz pedagogami szkolnymi.

5. Prowadzenie zaje¢ opiekunczo-wychowawczych i profilaktycznych w szkotach
prowadzonych przez Gming Rzgéw .

6. Prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych i kulturalnych, zaje¢ rozwijajacych
zainteresowania 1 umieje¢tnosci dzieci i milodziezy, edukacyjnych, zwigzanych
z turystyka dla dzieci i mlodziezy w szkotach podstawowych i gimnazjum
prowadzonych przez Gming Rzgéw jako alternatywnych form spgdzania wolnego
czasu zapobiegajacych patologiom spolecznym.

7. Prowadzenie edukacji publicznej na temat dziatania alkoholu i innych substancji
psychoaktywnych na organizm i ryzyka szkoéd wynikajacych z réznych wzordéw
spozywania alkoholu i substancji psychoaktywnych, wdrazanie i upowszechnianie
programoéw edukacyjnych adresowanych do dorostych np. rodzicéw, zwigkszajacych
ich kompetencje wychowawcze, kierowcow i uczestnikéw ruchu drogowego.



8. Biezace analizowanie sktadanych wnioskéw w stosunku do oséb uzaleznionych,
motywowanie do podejmowania leczenia 0os6b naduzywajacych alkoholu, kierowanie
wnioskow do sadu celem przymuszenia do leczenia, kierowanie na badania
specjalistyczne w celu okre$lenia stopnia uzaleznienia, wspOlpraca z jednostkami
lecznictwa odwykowego i poradniami specjalistycznymi, pomoc merytoryczna
i terapeutyczna, terapia indywidualna i socjoterapia.

9. Kierowanie na szkolenia w dziedzinie profilaktyki uzaleznien i przemocy
w rodzinie nauczycieli, cztlonkéw GKRPA, wolontariuszy, pracownikéw Gminnej
Przychodni Zdrowia i GOPS w Rzgowie oraz sprzedawcow napojoéw alkoholowych
z terenu Gminy Rzgow.

10. Wspieranie dziatalnosci srodowisk abstynenckich i ruchéw samopomocowych,
np. A.A.

11. Realizacja dziala majacych na celu rozpoznawanie i zaspokajanie
indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych, upowszechnianie dziatan
profilaktycznych, edukacyjnych i terapeutycznych dla dzieci i mtodziezy.

12. Organizowanie i wspieranie dziatan stuzacych promocji zdrowego stylu zycia
z uwzglednieniem aktywno$ci kulturalnej i sportowe;.

VII. KONTROLA PRZESIEBIORCOW PROWADZACYCH SPRZEDAZ
I PODAWANIE NAPOJOW ALKOHOLOWYCH.

1) Kontroli podlegaja przedsigbiorcy prowadzacy sprzedaz i podawanie napojow
alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu i poza miejscem sprzedazy.
2) Kontrole przeprowadzaja zespoly minimum 3 osobowe, w sktad ktérych wchodza:
e Upowazniony przez Burmistrza Rzgowa pracownik Urzedu Miejskiego
w Rzgowie,
e (Czlonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,
e Policja w zakresie:
-przestrzegania porzadku publicznego wokdét miejsc  sprzedazy napojow
alkoholowych,
-przestrzegania zasady nie sprzedawania alkoholu osobom nieletnim
i nietrzezwym,
-nie prowadzenia reklamy alkoholu.
3) Zakres kontroli obejmuje:
e Zgodnos¢ prowadzonej dziatalno$ci z zezwoleniem,



° Przestrzeganie = warunkéw ustawy o wychowaniu w  trzeZwosci
1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi,

o Przestrzeganie warunkéw i zasad sprzedazy napojow alkoholowych
okreslonych
w uchwatach Rady Gminy Rzgow.

4) Osoby upowaznione do przeprowadzenia kontroli maja prawo do:

e Wstgpu na teren nieruchomosci, obiektu, lokalu Iub jego czesci, gdzie

prowadzona jest sprzedaz napojéw alkoholowych w takich dniach i godzinach,
w jakich jest prowadzona dzialalnos¢,

e Zadania pisemnych lub ustnych wyjasnien oraz zgdania okazania zezwolenia,
5) Czynnosci kontrolnych w przypadkach, o ktérych mowa w pkt.3 dokonuje sie
w obecnosci kontrolowanego, osoby zastepujgcej kontrolowanego lub przez niego
zatrudnione;j.
6) Przedsigbiorca kontrolowany jest zobowigzany zapewni¢ warunki i $rodki
niezbg¢dne
do sprawnego przeprowadzenia kontroli.
7) Na podstawie wynik6éw kontroli, organ wydajacy zezwolenia wzywa przedsigbiorce
do usunigcia stwierdzonych uchybien w wyznaczonym terminie, o ile nie sg one
podstawg do cofnigcia zezwolenia lub wszczyna postepowanie o cofniecie zezwolenia,
lub podejmuje inne dziatania przewidziane prawem.
8) Jednostka kontrolowana w terminie 30 dni od dnia otrzymania wezwania do
usunigeia stwierdzonych uchybien, przesyla do organu wydajacego zezwolenia
informacje
o wykonaniu zalecen.
9) Sprawdzenie wykonania wnioskéw pokontrolnych stanowi odrebne zadanie
kontrolne.

VIII. ZRODEA FINANSOWANIA.

Budzet na realizacj¢ zadan okreslonych w Programie pochodzi z zezwolen na sprzedaz
napojoéw alkoholowych na kwote okreslong w rozdziale 85154- -ochrona zdrowia-
przeciwdziatanie alkoholizmowi — 330.610,00 zt.

IX.WYKONANIE PROGRAMU.

Za wykonanie programu odpowiada Burmistrz Rzgowa dzialajacy przez
Pelnomocnika Burmistrza Rzgowa ds. Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
iGminng Komisja Rozwigzywania Problem6éw Alkoholowych przy pomocy



Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej, Gminnego Ogrodka Kultury w Rzgowie,
dyrektoréw szkét podstawowych w Rzgowie, Guzewie, Kalinie i Gimnazjum
w Rzgowie.

X. ZASADY WYNAGRADZANIA CZEONKOW KOMISJI ROZ WIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH.

Przewodniczacy GKRPA w Rzgowie i jego zastepca otrzymuja wynagrodzenie za
posiedzenie w wysokosci 120 zl brutto a cztonkowie Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych za udziat w kazdym posiedzeniu Komisji
oraz za udzial w kontroli punktéw sprzedazy alkoholu otrzymujg wynagrodzenie
w wysokosci 90 zt brutto.

XI. POSTANOWIENIA KONCOWE.

Opracowany Program jest Programem otwartym i moze by¢ uzupeliony o nowe
zadania wynikajgce z potrzeb naszej wspdlnoty samorzadowej oraz wymogow
Narodowego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na
lata 2011-2015 Wprowadzajac nowe zadania nalezy mie¢ na wzgledzie mozliwos¢ ich
finansowania.

Program opracowany zostal przez Pelnomocnika Burmistrza ds. uzaleznien przy
udziale Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Rzgowie.
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Zatacznik Nr 2

do Uchwaty Nr V/17/2015
Rady Miejskiej w Rzgowie
z dnia 29 stycznia 2015r.

PROGRAM PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII DLA GMINY RZGOW NA ROK 2015

1. WPROWADZENIE

Program Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Rzgéw na rok 2015, zwany dalej
Programem, =zostal opracowany zgodnie z wymogami znowelizowanej ustawy
o przeciwdziataniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005r., ktéra przeciwdziatanie narkomanii
wilaczyla do zadaf wiasnych gminy. Program uwzglednia zadania okreslone w art.2 ust.1 pkt
1-3 ww. ustawy oraz kierunki dziatan wynikajace z Krajowego Programu Przeciwdziatania
Narkomanii. Przeciwdziatanie narkomanii realizuje si¢ przez odpowiednie ksztattowanie
polityki  spoteczne;j, gospodarczej,  o$wiatowo-wychowawczej 1 zdrowotnej,
a w szczegdlnosci:

-dziatalno$¢ wychowawcza, edukacyjng, informacyjna i zapobiegawcza,

-leczenie, rehabilitacje i reintegracje 0s6b uzaleznionych,

-ograniczanie szkod zdrowotnych i spolecznych.

Zapisy programu, gtéwnie dotyczace konkretnych zadan moga byé modyfikowane w trakcie
roku (adekwatnie do ujawnionych zagrozen, potrzeb mieszkaficoéw i do$wiadczen z juz
podjetych dziatan). Finansowanie programu odbywaé sie bedzie z zaplanowanych w budzecie
Gminy Rzg6éw na 2015 rok. czesci wpltyw6w z oplat za zezwolenia na sprzedaz alkoholu.

2. MAPA PROBLEMOW NARKOTYKOWYCH NA TERENIE GMINY.

POSIADANE ZASOBY LUDZKIE 1 INSTYTUCJONALNE W ZAKRESIE
PRZECIWDZIALANIA PROBLEMOM NARKOTYKOWYM

Na terenie gminy znajdujg si¢ nastgpujace instytucje i placéwki zajmujace si¢ lub
mogace si¢ zajmowa¢ w ramach swojej dzialalnosci statutowej zapobieganiem
1 przeciwdziataniem narkomanii i problemom narkotykowym: Komisariat Policji, Gminna
Przychodnia Zdrowia w Rzgowie, Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej, Gimnazjum
w Rzgowie, Szkoly Podstawowe w: Rzgowie, Guzewie i Kalinie, Gminny Osrodek Kultury w
Rzgowie, Gminny Osrodek Sportu i Rekreacji w Rzgowie, Stowarzyszenie Pomocy
Rodzinom ,,Otwarte Serca” w Rzgowie, Punkty Konsultacyjne dla oséb z problemami
uzaleznien w siedzibie Gminnej Przychodni Zdrowia w Rzgowie przy ul. Ogrodowej 11. Przy
Urzedzie Miejskim w Rzgowie dziala Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych.

W ww. miejscach pracuja osoby, ktére moga spotykaé sie z problemami
narkotykowymi i narkomania, prowadza dziatalno$é profilaktyczng i wychowawczg oraz
interwencyjng i terapeutyczng.



Czg$¢ z tych os6b posiada podstawowa wiedze z zakresu probleméw narkotykowych
1 narkomanii, wynikajgcg z do$wiadczenia zawodowego i ukonczonych szkolen. W chwili
obecnej w instytucjach i placéwkach na terenie gminy nie pracujg osoby gruntownie
przeszkolone w zakresie przeciwdziatania narkomanii lub legitymujace si¢ odpowiednimi
certyfikatami z tego zakresu.

STOPIEN NASILENIA PROBLEMOW NARKOTYKOWYCH NA TERENIE GMINY

Jak wynika z danych udostgpnionych przez ww. instytucje, organizacje i placowki,
narkomania i problemy narkotykowe nie s3 problemami rozpowszechnionymi na terenie
gminy Rzgéw. Spostrzezenia te potwierdzaja dane z profesjonalnych badan skali probleméw
alkoholowych i narkotykowych wséréd populacji mlodziezy z terenu gminy Rzgow. Jak
wynika z opracowanego po wspomnianych badaniach raportu problem dotyczacy uzywania
narkotykéw okazat sie¢ znacznie mniej powszechny niz w przypadku palenia papierosow czy
picia alkoholu. Nie nalezy go jednak bagatelizowaé, gdyz problem wystepuje wsrod
gimnazjalistow. Wyniki badan pokazuja, ze najbardziej popularne sa leki uspakajajgce lub
nasenne. Niepokojacy jest niestety fakt podawania ich zazwyczaj przez rodzicéw. Nalezy
pamietaé, ze niektore leki psychoaktywne maja bardzo silne dziatanie na organizm i mogg
szybko uzaleznia¢. Wskazuje to na potrzeb¢ pracy nad zmiang postawy dorostych wobec
siggania przez miodziez po substancje psychoaktywne.

Badanie wykazalo, ze zazwyczaj pierwszym zazytym narkotykiem jest marihuana,
anajmniejsza Swiadomo$¢ szkodliwosci marihuany lub haszyszu majg chlopcy pierwszej
klasy gimnazjum. Odsetek zazywania przez mlodziez pozostatych nielegalnych substancji jest
niewielki.

Latwos¢ dostgpu do narkotykéw, w szczegdlnosci do najbardziej popularnej
marihuany wskazuje, Ze praktycznie nie mozliwa jest ochrona mtodziezy przed kontaktem
znarkotykami. A zatem nalezy polozyé nacisk na edukacje w zakresie dzialania
1 niebezpieczenstwa wynikajacego ze sporadycznego zazywania srodkow psychoaktywnych
tak, aby mogli oni $wiadomie odmawia¢ propozycji zazycia narkotykéw np. na imprezie.

Poréwnujgc uzyskane dane z wynikami badan ogélnopolskich prowadzonych
w ramach programu Europejskie Szkolne Badania Ankietowe nt. Alkoholu i
Narkotykéw( ESPAD), wskaza¢ mozna na nastepujgce prawidlowosci:

@ Wsrod miodziezy z terenu Gminy Rzgéw wystepuje podobne

nasilenie probleméw alkoholowych i nikotynowych, co w catej populacji polskiej mtodziezy
— pewne wskazniki ( gtéwnie dotyczace picia wysoce ryzykownego) sa nawet bardziej
niepokojace w grupie mtodziezy z Gminy Rzgow.

Niestety utrwalajg si¢ niekorzystne trendy w zakresie uzywania alkoholu (w poréwnaniu do
weczesniejszych badan)

@ Natomiast mniej probleméw pojawia sie w kategorii narkotykow dotyczy to zaréwno
odsetka mlodziezy uzywajacej narkotykéw, jak i dostepnosci do narkotykéw i istnienia
niekorzystnych przekonan normatywnych. Jednakze jak wynika z badaf prowadzonych stale
w Polsce, problemy narkotykowe staja si¢ problemami coraz bardziej powszechnymi i coraz
bardziej niepokojagcymi. Dotykaja one gléwnie milodziezy w wieku 13-24 lat, w réwnym



stopniu chiopcow i dziewczat (kobiet i mezczyzn). Rosng odsetki mtodych ludzi siegajacych
po narkotyki, rosnie przestgpczo$é narkotykowa, wzrastajg problemy zdrowotne zwigzane
z uzywaniem narkotykéw, rosnie liczba szeroko rozumianych szkéd narkotykowych. Nalezy
spodziewac sig, ze podobnie jak w calym kraju, w perspektywie kilku najblizszych lat skala
probleméw narkotykowych bedzie si¢ na terenie gminy Rzgow zwigkszac.

3. PRZECIWDZIALANIE PROBLEMOM NARKOTYKOWYM NA
TERENIE GMINY

a) CELE PROGRAMU

Prezentowany program zaklada wielostronne i skoordynowane oddziatywania. Zawiera
propozycje konkretnych dziatan, wynikajace z diagnozy skali problemdéw narkotykowych
i analizy posiadanych zasobéw ludzkich i instytucjonalnych oraz przyjetej koncepcji
rozwigzywania probleméw narkotykowych na terenie Gminy Rzgéw. Gléwnym celem
programu jest zmniejszenie rozmiaréw probleméw narkotykowych, a z drugiej strony
zapobieganie powstawaniu nowych patologii. Cel ten rozbija si¢ na nastepujgce cele
szczegdtowe:

e Uksztaltowanie whasciwych (zgodnych z rzeczywistg wiedza) postaw mieszkancow
Gminy Rzgéw wobec probleméw narkotykowych,

o Wzrost kompetencji (wiedzy i umiejetnosci) w zakresie zapobiegania
1 przeciwdziatania problemom narkotykowym oséb zajmujacych si¢ W swojej pracy
ww. problemami,

° Posiadanie przez rodzicow podstawowej wiedzy zakresu rozpoznawania objawdw
siegania po narkotyki przez dzieci,

e Wzrost skutecznosci policji w zakresie wykrywania przestepczosci Zwigzanej
z posiadaniem, uzywaniem i sprzedaza narkotykdow,

e Ograniczenie tempa niekorzystnych tendencji wzrostowych w zakresie probleméw
narkotykowych,

e Skrécenie okresu podejmowania odpowiednio wczesnej interwencji wobec mtodziezy
siggajgcej po narkotyki (ewentualnie leczenia odwykowego réwniez na drodze
postanowienia sadu rodzinnego ),

e Nabycie przez dzieci i mlodziez umiejetnosci radzenia sobie z problemami
wynikajagcymi z dysfunkcji rodziny i trudno$ciami w relacjach réowiesniczych
(np. radzenia sobie z naciskiem grupowym), dbanie o zdrowy styl zycia,

® Zmiana niekorzystnych przekonan milodziezy dotyczacych narkotykéw i siegania
po narkotyki.

Przedstawione ponizej kierunki dziatan odnosza si¢ do zadan wyznaczonych przez

ustawodawcg i odwolujg si¢ do kilkuletniego do$wiadczenia Gminy Rzgéw w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych.

b) GLOWNE KIERUNKI DZIAELAN ORAZ PLANOWANE DO REALIZACII
ZADANIA



Gloéwne zadania z zakresu przeciwdziatania narkomanii, jakie realizowa¢ powinna
gmina wymienione sg w art. 10 ust.] ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu
narkomanii. Uwzgledniajac zapisy ww. ustawy, dane z przeprowadzonej diagnozy
probleméw narkotykowych oraz do$wiadczenia z realizacji programu profilaktyki
1 rozwigzywania problem6w alkoholowych nalezy stwierdzié, ze niewatpliwie podstawowym
zadaniem, jakie realizowa¢ musi gmina jest nowoczesna i skuteczna profilaktyka. Powinna
ona by¢ ukierunkowana na:

e popularyzacje wiedzy na temat uzaleznien wéréd mieszkancow gminy,

e regularng dziatalno$¢ profilaktyczng w szkotach (m.in. realizacj¢ sprawdzonych
w kraju programéw profilaktycznych z zakresu przeciwdziatania narkomanii ),

e objecie opieky dzieci i mlodziez z rodzin z problemem narkotykowym oraz z tzw.
grup wysokiego ryzyka (np. poprzez dzialania profilaktyczne adresowane do tej grupy
odbiorcow),

e edukacj¢ i objecie opieka informacyjno-konsultacyjng rodzicéw, ktérych dzieci
siegajg po narkotyki,

e edukacje o0séb zwigzanych bezposrednio z pomaganiem osobom dotknigtym
problemem narkotykowym (np. czlonkéw komisji rozwigzywania problemow
alkoholowych, nauczycieli, pedagogéw, pracownikow socjalnych, policjantow,
lekarzy i pielggniarki, kuratoréw sadowych-zawodowych i spolecznych, ksiezy, oséb
zajmujgcych si¢ dziatalnoscig spoteczna i pracownikéw organizacii pozarzadowych),

e promowanie zdrowego stylu zycia (m.in. poprzez organizowanie zaje¢ opiekunczo-
wychowawezych w szczeg6lnodci kulturalno-sportowych, turystycznych ).

Dziatania profilaktyczne, aby mogly by¢ skuteczne musza by¢ dtugofalowe,
powtarzalne, adekwatne do danej grupy odbiorcéw i prowadzone przez odpowiednio do tego
przygotowane osoby. Dzialalnos¢ informacyjno-edukacyjng prowadzié beda czlonkowie
Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w ramach swojej pracy
spotecznej i zawodowej, policjanci, lekarze i pielegniarki, pracownicy socjalni, nauczyciele
w szkofach, ksigza, osoby organizujgce i prowadzace imprezy sportowe i kulturalne
(0 masowym i wezszym zasiegu).

Szczegblnie wazng role w zakresie dzialah informacyjno-edukacyjnych winien
spetnia¢ Punkt Konsultacyjny dla os6b i rodzin dotknietych problemem narkotykowym, gdzie
winni dyzurowa¢ specjalici (psycholodzy, terapeuci) pracujacy na co dzien z mlodziezg
siegajaca po narkotyki i ich rodzicami.

Taka dziatalno$¢ na rzecz mieszkancéw Gminy prowadzié beds takze instytucje,
placéwki i organizacje wspotpracujace, wymienione w dalsze czesci Pro gramu.

Wstepna ocena skuteczno$ci podejmowanych dziatan profilaktycznych mozliwa
bedzie zapewne po kilku latach.

Za koniecznoscig realizowania profilaktyki przemawiaja:

-wyniki ankiet dotyczacych korzystania przez mtodziez z substancji uzalezniajgcych,

-wiedza na temat koniecznoéci objecia odpowiednio przygotowang profilaktyka dzieci z tzw.
grup podwyzszonego ryzyka,

-zglaszana przez sama mtodziez potrzeba udzialu w oddziatywaniach profilaktycznych.



W ramach dziatan profilaktycznych i wspierania szkél w realizacji Szkolnych
Programéw Profilaktyki planuje sie realizacje rekomendowanych przez Krajowe Biuro
ds. Przeciwdzialania Narkomanii, Pafistwowg Agencje Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych i Ministerstwo Edukacji i Nauki programéw profilaktycznych oraz programoéow
autorskich, opracowanych przez specjalistow i spetniajacych odpowiednie wymagania dla
programow profilaktycznych.

Takie programy powinny byé realizowane dla uczniéw klas VI szkét podstawowych
oraz przede wszystkim-uczniéw gimnazjum (jak wynika z obserwacji i badan te grupy
ucznidw powinny by¢ objete szczegdlng forma pracy profilaktycznej, na poziomie
profilaktyki zaréwno pierwszo-, jak i drugorzedowej).

Specjalng forma pomocy objgé nalezy dzieci i mlodziez z rodzin dysfunkcyjnych.
Pomoc ta winna by¢ realizowana w szkole, w miejscach gdzie dzieci i mlodziez spedzajg
wolny czas (szkoty, GOK, zajecia pozalekcyjne ).

Szerokiemu gronu odbiorcéw stuzyé winny dzialania umozliwiajagce r0zwoj
zainteresowan i twoércze spedzanie wolnego czasu Szczegélnie waznym elementem zdrowe;j
aktywnosci dla mtodziezy i dorostych wydaje sie sport i rekreacja. Dlatego planowane jest
wspieranie finansowe dziatalnosci shizacej promowaniu sportu i rekreacji jako sposobowi
zapobiegania patologiom spotecznym.

Przeciwdziatanie problemom narkotykowym jest nowym zadaniem wlasnym Gminy.
Z tego wzgledu nieslychanie waznym elementem dziatan profilaktycznych jest edukacja oséb
zajmujacych si¢ planowaniem i realizacjg zadan wynikajacych z Programu. Dynamiczne
zmiany spoteczno-obyczajowe w populacji mtodziezy i rodzicéw, zmiany w aktach prawnych
(np. w ustawie o przeciwdziataniu narkomanii), a takze konieczno$é posiadania wiedzy
1 umiejetnosci z zakresu pracy interwencyjnej z osobami uzaleznionymi, eksperymentujgcymi
z narkotykami i czlonkami ich rodzin sugerujg rozpoczecie gminnych dziatan
od wszechstronnego przygotowania oséb spotykajacych sie w swojej pracy problemami
narkotykowymi lub mogacych sie w najblizszej przysztosci z takimi problemami spotkac.

Szczegblnie waznym elementem edukacji ww. os6b jest przygotowanie do pracy
profilaktycznej i interwencyjnej w zakresie przeciwdzialania narkomanii. Nauczyciele
powinni by¢ przeszkoleni w zakresie procedur, ktére szkota winna wprowadzaé¢ w przypadku
stwierdzenia lub podejrzenia zazycia narkotyku przez ucznia/uczniéw (rozporzadzenie
MENIS w sprawie szczegétowych form dzialalnosci wychowawczej i zapobiegawczej wsrod
mlodziezy zagrozonej uzaleznieniem), powinni takze dysponowaé odpowiednimi narzedziami
do pracy profilaktycznej (gotowe programy profilaktyczne). Policjanci winni posigsé
umieje¢tno$¢é prowadzenia rozméw interwencyjno-profilaktycznych z osobami, ktére zostaty
zatrzymane za prowadzenie pojazdu pod wplywem narkotykéw, posiadanie, handel lub
zazywanie narkotykéw oraz umiejetno$é prowadzenia spotkan profilaktycznych z mtodziezg
w szkotach. Personel medyczny nalezy uwrazliwi¢ na konkretne objawy zdrowotne, mogace
swiadezy¢ o zazywaniu przez mlodziez narkotykéw.

Na bazie profilaktyki powinna by¢ podjeta dziatalno$é konsultacyjno-terapeutyczna
ukierunkowana na pracg¢ z osobami uzaleznionymi od narkotykéw, eksperymentujacymi
z narkotykami oraz cztonkami ich rodzin. Waznymi ogniwami dzialan terapeutycznych

bytyby:



e kontynuowanie funkcjonowania punktéw konsultacyjnych dla o0séb z problemem
narkotykowym, ktére dzialaja przy Gminnej Przychodni Zdrowia w Rzgowie, na
Starowej Goérze oraz w SP w Kalinie. W punktach dyzuruja osoby posiadajace
odpowiednia wiedze i do$wiadczenie w zakresie pracy z osobami siggajagcymi po
narkotyki oraz ich rodzicami. Punkty spetniajg role miejsca lokalnej pomocy i shuzg
zwigkszaniu dostgpnosci do pomocy terapeutycznej dla oséb z problemem
narkotykowym; w Punkcie Konsultacyjnym jest udzielana podstawowa pomoc
psychologiczna i prawna.

® wspélpraca z poradniami i os$rodkami leczenia uzaleznieh od narkotykow oraz
odpowiednimi stowarzyszeniami i fundacjami.

Do tych placowek moglyby byé kierowane osoby, ktére wymagaé beda
specjalistycznego leczenia odwykowego.

¢) ZRODLO FINANSOWANIA

Budzet na realizacje zadan okreslonych w Programie pochodzi z dochodow
z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych na kwote okreslong w rozdziale 85153 —
ochrona zdrowia — zwalczanie narkomanii 6.000,00 zt

PRZEWODNICZACY

RADY MIEJSKIEJ W 700
R %xwg ezl
ANSTRZ, @ v Swierczyriski




