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§ Cel Działanie ogólne Działanie cząstkowe Adresat Realizator Środki 

I 1.Ograniczenie 

szkód wynikających 

z picia szkodliwego i 

uzależnienia od 

alkoholu; 

2. Zmiana postaw 

wobec picia 

alkoholu, 

zwiększenie 

świadomości 

społecznej w 

zakresie szkód 

wynikających z picia 

alkoholu; 

3. utrwalanie postaw 

abstynenckich w 

środowisku 

lokalnym, wśród 

dzieci i młodzieży;  

4.zwiększenie 

wiedzy 

społeczeństwa na 

temat przemocy w 

rodzinie, możliwości 

przeciwdziałania 

zjawisku oraz 

sposobów 

reagowania i 

uzyskania pomocy 

1.prowadzenie 

edukacji publicznej na 

temat działania 

alkoholu na organizm 

i ryzyka szkód 

wynikających w 

różnych wzorów 

spożywania alkoholu; 

2.realizacja i 

wspieranie kampanii 

edukacyjnych 

mających na celu 

zwiększenie 

świadomości 

społecznej na temat 

szkód wynikających z 

picia alkoholu; 

3.inicjowanie różnych 

form profilaktyki 

rówieśniczej 

(działania liderów 

młodzieżowych); 

4.organizowanie i 

wspieranie działań 

służących promocji 

zdrowego stylu życia 

z uwzględnieniem 

aktywności kulturalnej 

i sportowej; 

5.prowadzenie działań 

edukacyjnych dla 

dorosłych w zakresie 

szkód wynikających z 

picia alkoholu przez 

dzieci i młodzieży, 

wdrażanie programów 

adresowanych do 

rodziców 

zwiększających ich 

kompetencje 

wychowawcze; 

6.prowadzenie 

edukacji nt. zjawiska 

przemocy w rodzinie i 

przemocy 

rówieśniczej, 

możliwości 

przeciwdziałania i 

reagowania 

- spotkania 

kulturalno-

edukacyjne dla 

dorosłych; 

- spotkania 

kulturalno-

edukacyjne oraz 

sportowo-

profilaktyczne dla 

dzieci i młodzieży; 

- pogadanki i 

prelekcje dla 

rodziców; 

- pogadanki i 

prelekcje dla dzieci i 

młodzieży; 

- bajki profilaktyczne 

- realizacja 

rekomendowanych 

programów 

profilaktycznych 

adresowanych do 

dorosłych i do 

młodzieży i dzieci z 

zakresu zachowań 

ryzykownych, 

przemocy 

- program 

profilaktyczny 

skierowany do 

kierowców i 

uczestników ruchu 

drogowego; 

 

- dorośli, 

dzieci i 

młodzież z 

ternu Gminy 

Rzgów 

-GKRPA 

w 

Rzgowie, 

 -Gminny 

Ośrodek 

Kultury w 

Rzgowie,  

-SP 

Rzgów,  

-SP 

Kalino, 

-SP 

Guzew, 

-

Gimnazju

m w 

Rzgowie, 

 

71.000zł 



II 1.Poprawa stanu 

psychofizycznego i 

funkcjonowania 

społecznego osób 

uzależnionych od 

alkoholu oraz 

współuzależnionych 

2.poprawa 

funkcjonowania 

rodziny dotkniętej 

problemem picia 

szkodliwego; 

3.zwiększenie 

dostępności i 

poprawa jakości 

pomocy dla ofiar 

przemocy w rodzinie 

z problemem 

alkoholowym; 

4.zmniejszenie 

liczby młodzieży 

często pijącej 

alkohol i upijającej 

się 

1.rozszerzenie oferty 

pomocy 

psychologiczno-

pedagowicznej, 

psychoterapeutycznej, 

socjoterapeutycznej; 

2.zwiększenie oferty 

działań zmierzających 

do aktywizacji 

zawodowej i 

społecznej osób 

uzależnionych od 

alkoholu po 

zakończeniu leczenia 

odwykowego, w tym 

zabezpieczenie 

funduszu zatrudnienia 

socjalnego; 

3.wspieranie 

działalności lokalnych 

środowisk 

abstynenckich; 

4.realizacja działań 

mających na celu 

rozpoznawanie i 

zaspokajanie 

indywidualnych 

potrzeb rozwojowych 

i edukacyjnych dzieci 

i młodzieży z rodzin z 

problemem 

alkoholowym; 

5.realizacja działań 

profilaktycznych z 

obszaru profilaktyki 

selektywnej i 

wskazującej 

- działalność punktów 

konsultacyjnych; 

- pomoc 

merytoryczna i 

terapeutyczna, 

terapia 

indywidualna, 

socjoterapia; 

- współpraca z 

poradniami i 

jednostkami 

lecznictwa 

odwykowego; 

- rozmowy 

motywujące z 

osobami z 

problemem 

alkoholowym 

- kierowanie na 

badania 

specjalistyczne w 

celu określenia 

stopnia 

uzależnienia; 

- udzielanie pomocy i 

wsparcia rodzicom , 

których dzieci piją 

alkohol i sprawiają 

kłopoty 

wychowawcze 

- dorośli, 

młodzież i 

dzieci z 

terenu 

Gminy 

Rzgów z 

różnego 

rodzaju 

problemami; 

-  grupy 

ryzyka i 

młodzi 

eksperyment

ujący z 

alkoholem 

 

- GKRPA 

w 

Rzgowie, 

-GPZ w 

Rzgowie,  

-dyrektorzy 

i 

pedagodzy 

szkolni,  

 

35.000zł 

III 1.zwiększenie 

dostępności i 

poprawa jakości 

pomocy dzieciom z 

rodzin z problemem 

alkoholowym; 

2.zmniejszenie 

liczby młodzieży 

podejmującej 

działania ryzykowne 

 

1.tworzenie nowych i 

wspieranie 

istniejących miejsc 

wsparcia 

środowiskowego dla 

dzieci i młodzieży z 

rodzin z problemem 

alkoholowym 

2.organizowanie zajęć 

opiekuńczo-

wychowawczych 

stanowiących 

alternatywę dla 

działań ryzykownych; 

3.dożywianie dzieci i 

- prowadzenie 

pozalekcyjnych 

zajęć opiekuńczo 

wychowawczych; 

- wspieranie 

działalności świetlic 

środowiskowych 

oferujących i 

realizujących 

programy 

opiekuńczo-

wychowawcze; 

- wspólne 

przygotowywanie 

lekkich posiłków w 

- dzieci i 

młodzież z 

terenu Gminy 

Rzgów 

- GKRPA 

w 

Rzgowie, 

GOK, 

dyrektorzy 

szkół, 

nauczyciel

e i 

pedagodzy 

szkolni 

105000zł 



młodzieży 

uczęszczających na 

świetlice i biorących 

udział w zajęciach 

opiekuńczo-

wychowawczych; 

 

czasie prowadzenia 

zajęć; 

- zorganizowane form 

wypoczynku dla 

dzieci i młodzieży w 

czasie ferii 

zimowych i wakacji 

IV 1.zwiększanie 

kompetencji osób 

zajmujących się 

pomaganiem 

rodzinom 

dotkniętym 

problemem 

alkoholowych, 

przemocą oraz 

członków GKRPA, 

radnych; 

2.zwiększanie 

kompetencji służb 

działających w 

zakresie 

przeciwdziałania 

alkoholizmowi i 

przemocy; 

3.zwiększenie 

świadomości i 

zmiana postawy 

sprzedawców 

napojów 

alkoholowych 

1.szkolenia 

pracowników i 

wolontariuszy świetlic 

z programem 

opiekuńczo-

wychowawczym oraz 

innych grup 

zawodowych 

wspierających 

realizację zadań z 

zakresu profilaktyki i 

rozwiązywania 

problemów 

alkoholowych; 

2.szkolenie 

sprzedawców napojów 

alkoholowych; 

3.szkolenie członków 

GKRPA; 

 

- szkolenia, prelekcje - osoby 

prowadzące 

zajęcia 

opiekuńczo-

wychowawcz

e 

- sprzedawcy 

napojów 

akloholowyc

h 

- członkowie 

GKRPA, 

radni Rady 

Miejskiej w 

Rzgowie; 

- przedstawici

ele różnych 

grup 

zawodowych 

wspierającyc

h działania 

GKRPA w 

Rzgowie 

 

- GKRPA 

w Rzgowie 
6.500zł 

V 1.zmniejszenie 

spożycia napojów 

alkoholowych i 

zmiana struktury 

spożycia 

1.ograniczenie 

dostępności fizycznej 

napojów 

alkoholowych; 

2.zintensyfikowanie 

kontroli punktów 

sprzedaży napojów 

alkoholowych 

- kontrole 

przedsiębiorców 

korzystających z 

zezwoleń na sprzedaż 

detaliczną napojów 

alkoholowych; 

 

 GKRPA w 

Rzgpwie 
4.000zł 

VI 1. 1.wspieranie 

instytucji, organizacji 

pozarządowych 

realizujących zadania 

z zakresu profilaktyki 

alkoholowej 

- zapewnienie 

wsparcia lokalowego, 

technicznego, 

finansowego i 

prawnego  

-młodzież i 

dzieci z terenu 

Gminy Rzgów 

- 

organizacje 

pozarządo

we 

30.000zł 

VII 1. 1.zapewnienie 

warunków i 

materiałów do 

realizacji zadań 

- zakup sprzętu do 

realizacji spotkań 

kulturalnych i 

edukacyjnych; 

- zakup publikacji, 

ulotek i lektury 

fachowe; 

 GKRPA w 

Rzgowie 
37.500zł 



- teczka koordynatora 

ds. bezpieczeństwa; 

- materiały 

eksploatacyjne do 

realizacji zadań; 

- zakup sprzętu 

sportowego; 

- nagrody 

VVIII  1.wynagrodzenie 

członków GKRPA w 

Rzgowie 

  GKRPA w 

Rzgowie 
8.000zł 

IX 1.Przeciwdziałanie 

narkomanii 

  - dzieci i 

młodzież z 

terenu Gminy 

Rzgów 

Szkoły, 

GOK, 
3.000zł 

            

           300.000 zł 
 


